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Преподавателям, выполняющимфункции классного руководителя

Школьным психологам

О программе развитияфедерального президентского грантаФонда Культурных Инициатив МЕЧТАЙ!
в целях реализации профориентационных занятийдля учащихся 5-11 классовобразовательных учреждений Российской Федерации
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Вниманию директоров, классных руководителей, школьных психологовпредлагается программа – творческий акселератор для молодежи с элементамипрофориентации «МЕЧТАЙ!»
Цель программы – помочь подросткам в возрасте от 12 до 18 лет понять своюмечту, наметить путь ее реализации, научиться представлять ее миру через искусство– кино.

Чем программа полезна ребятам:
 Поймут свои планы и жизненные перспективы, условия и возможности для ихреализации; Освоят навыки и инструменты для фокусировки мышления. Это поможет в учебеи карьере; Освоят навыки работы в команде, познакомятся с талантливыми ровесникамисо всей России; Научатся соотносить самооценку с мнением окружающих, вырастетосознанность;
 Бесплатного получат дополнительное образование по методике «дизайн-мышление». Подтверждение — сертификат международной образовательнойплатформы АНО «Центр дизайн-мышления» в Москве (онлайн)

Чем программа полезна школам:
 Развивает у ребят навыки работы над проектами, в команде и индивидуально –это поможет и им, и преподавателям в учебном процессе; Содержание программы соответствует целям уроков по профориентации илидополнительного образования в области управления карьерой. При этом знаниябудут не только полезны, но и интересны ученикам; Ребята получат навыки съемок, которые потом могут применить на практике –например, делать контент для соцсетей класса или школы, организоватькинокружок; Школы – участники программы награждаются почетными грамотами. Также мыприглашаем представителей школы в Экспертный Совет программы для оценкисозданных ребятами видеофильмов на премьерном кинопоказе; Преподаватели, пригласившие в акселератор более 20 учеников, будутотмечены приглашениями на образовательный курс «Дизайн-мышление вобразовании».

Обращаем внимание: участвовать в программе могут школьники из любого региона,формат работы – онлайн, а участие – бесплатное. Программа проходит летом и неконкурирует с учебой и экзаменами. Регистрация на сайте https://мечтай.рус
Организаторы рекомендуют программу для областных образовательныхучреждений, это позволит ребятам, не избалованным возможностями крупныхгородов, получить современные знания и инструменты в области планирования иуправления, поддержку опытных преподавателей и кураторов.

https://мечтай.рус
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Подробное описание формата акселератора, расписание,организаторы и преподаватели, методика обучения.
Организатор: АНО «Центр дизайн-мышления» при поддержке Президентского фондакультурных инициатив
Участие: бесплатно
Возраст участников: 12-18 лет
Формат и сроки: в онлайн-режиме, с 1 июня до 10 августа
Где можно зарегистрироваться: на сайте проекта https://мечтай.рус до 20 мая
Что ждет ребят:

 Раскроют свой творческий потенциал
 Научатся концентрировать свое мышление на поэтапном логическомразвитии мысли
 Отработают навыки планирования и совместной работы в команде
 Снимут фильм о своей мечте, поучаствуют в кинопоказе и получатрекомендации от профессионалов кино
 Узнают, что такое дизайн-мышление и чем оно поможет в учебе, карьере иобщении
 Научатся снимать классные видео на смартфон под руководствомопытного режиссера
 Познакомятся с талантливыми сверстниками со всей России

Организатор программы
Организатором акселератора стал Центр дизайн-мышления — некоммерческаяорганизация, которая занимается развитием креативного мышления и творческойразработкой. Мы давно сотрудничаем с крупнейшими компаниями и организациями,помогая перевести их деятельность на рельсы клиентоцентричности.
При этом мы всегда понимали, что современные подходы к тому, как правильноорганизовывать свое дело и выстраивать креативные процессы — очень нужныи молодежи. Так Центр стал работать с подростковой аудиторией. На наш взгляд, этоодно из самых перспективных направлений. Тут мы не только участвуем в

https://мечтай.рус


4

формировании рынка труда, подготавливая подростков к началу карьерного пути ивдохновляя их на развитие, но и выполняем социальную функцию.
Наши практики переросли в системную работу с молодежью и в этом годунас поддержал Президентский фонд культурных инициатив. Так идея акселератора«МЕЧТАЙ!» воплотилась в жизнь.

Что такое дизайн-мышление:
 Образ мышления, который помогает решать комплексные проблемы
 Метод создания продуктов и услуг, ориентированных на человека
 Метод решения вопросов, ответ на которые не очевиден

Мнение Марии Сташенко, директора АНО «Центр дизайн-мышления»
«Возраст с 12 до 18 лет – это самый плодотворный период для ярких мечтаний,представления своего пути в жизни. И мы очень заинтересованы в том, чтобы помочькаждому участнику рассказать о своей мечте и поддержать ее.
Мы уверены, что этот проект ждет большое будущее. Если в этом году мы большеконцентрируемся на развитии творческих навыков ребят, то в дальнейшем планируемпривлекать компании и организации для поддержки мечтаний ребят. Наша глобальнаяцель — сделать так, чтобы этот «банк мечт» не остался нереализованным.»

Структура программы
Программа творческого акселератораМЕЧТАЙ! состоит из трех частей:творческого марафона, КИНО-мастерской и премьерного кинопоказаработ ребят.
Марафон (с 1 по 30 июня)
Это курс-разогрев, который развивает способность концентрироваться на важном, учитмыслить творчески, находить нестандартные решения поставленных задач. Форматобучения - асинхронный, в удобное для ребенка время.
Методика обучения: ежедневные микро-уроки (лекции по 5-6 минут) с проверочнымивопросами и заданиями на практическую отработку.
Общая длительность занятий – около 3 часов.
Цель марафона задумывается как вовлекающий этап, который подводит ребят кглавному – КИНО-мастерской, поэтому мы постарались сделать его максимально
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сбалансированным — интересным и полезным, но в то же время удобными не утомительным.
Урок длится 5-6 минут, его можно посмотреть утром за завтраком или вечером передсном, а простые и интересные задачки порешать в течение дня. Вот так, незаметно длясебя, участник марафона втягивается в применение современных инструментовуправления собственным мышлением и концентрации внимания.
Формат обучения: асинхронный, материалы предоставляются в канале программыМЕЧТАЙ! в Телеграм
Структура уроков базируется на принципе «зоны ближайшего развития»,разработанного отечественным психологом Л.С. Выготским. Зона ближайшегоразвития определяется содержанием тех задач, которые ребёнок ещё не может решитьсамостоятельно, но способен решить в совместной со взрослым деятельности. То, чтоизначально доступно для ребёнка под руководством взрослых, становится затем егособственным достоянием (навыками, умениями).
Мнение Екатерины Деминой, руководителя проекта «МЕЧТАЙ!»
«Во время марафона мы дадим ребятам теорию и практические навыки по всемаспектам дизайн-мышления. Эти знания позволят им действовать, творить и работатьв любой, даже самой неопределенной ситуации. Ребята поймут, как создавать именноте решения, которые нужны, как обсуждать идеи внутри команды и какзаинтересовать своей идеей других.
Уникальность акселератора в том, что идеи дизайн-мышления у нас сочетаются сискусством. Мы уверены, что такой симбиоз станет катализатором творческогороста ребят и они откроют в себе таланты, о которых, возможно, даже не подозревают.
Сейчас дизайн-мышление, как клиентоцентричность, входит во многие сферы жизни.Если подросток в нем разбирается, он начинает говорить на одном языке соспециалистами, которые занимаются созданием продуктов и услуг в нашей стране. Азначит, имеет преимущество в момент поиска работы.»
Киномастерская (с 1 июля по 10 августа)
Формат обучения: участие в онлайн-занятиях с преподавателем, отработкапрактических навыков с кураторами и интенсивное взаимодействие в командах.
Участник проходит шесть еженедельных онлайн-занятиях Киномастерской спреподавателем, снимая свой фильм – в команде (идеальный вариант!) илииндивидуально. Специфика в том, что ребята делают фильм о своей мечте. Этопомогает им уже сейчас понять свои жизненные цели и сконцентрироваться направильном пути для их достижения. Или же вовремя отказаться от неподходящеймечты и пересмотреть приоритеты.
Каждый участник получит актуальные навыки съемки, причем для этого непонадобится дорогостоящая аппаратура – только телефон с
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камерой. Ведущий киномастерской — Денис Череухо, профессиональный режиссер,сценарист и оператор.
Что ребята узнают в Киномастерской:

1. Погрузятся в сферу киноиндустрии
2. На примере популярных фильмов поймут, почему нам их интересносмотреть, как выстроена драматургия, за счет каких приемов этодостигается
3. Узнают, как с помощью этих приемов сделать так, чтобы их фильм тожезаинтересовал зрителя.
4. Освоят приемы съемки видео-ролика в режиме скринлайф
5. Поймут, чем занимаются режиссер, сценарист, оператор
6. Научатся писать сценарий по своим идеям
7. Узнают про технические особенности съемки (камера, штативы, звук,коррекция, элементы монтажа) – как на практике снять фильм на телефон.
8. Получат обратную связь по своим фильмам в процессе съемки
9. Научатся оценивать кино с позиции кинокритика

Длительность Киномастерской - 6 часов, онлайн-практики в командах - 12 часов.
Структура уроков опирается на принцип «цикл Колба», занятия направляютучастников последовательно на этапы эксперимента, практики, теории и рефлексии поповоду собственного опыта.
Мнение Дениса Череухо, преподавателя Киномастерской
«Самое большое удовольствие от работы я получаю, когда вижу, что помог человекупонять, чего он хочет, найти себя. Часто перед подростками встает вопрос: «А какпонять, чего я хочу?». Для этого нужно пробовать свои идеи на практике. Иакселератор «Мечтай!» дает эту уникальную возможность. Кто-то снимет фильм освоей мечте, поймет, как к ней двигаться и чем он будет заниматься в жизни, другимпомогут определиться полученные навыки дизайн-мышления, а третьим – простопонравится снимать кино, и они станут режиссерами, операторами и сценаристами. Илюбой из этих вариантов я буду считать своей маленькой победой.»

Премьерный кинопоказ работ (с 10 по 21 августа)
Все работы, которые получатся у ребят, будут участвовать в премьерном кинопоказе.Ребята смогут посмотреть работы сверстников, обсудить их, поставить лайки
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понравившимся. Наши эксперты оценят видео, дадут желающим профессиональныерекомендации. И, конечно, мы поощрим самые интересные работы.
Структура участия этого этапа актуализирует навыки участников рефлексиимотивационного отклика на мечту другого человека, навыки анализа логичности иконсистентности при подаче материала, пересмотра собственных планов на будущее,сотрудничества и соотнесения своей самооценки с мнением окружающих.
В конце акселератора все участники получат сертификаты от Центра дизайн-мышления, которые обязательно пригодятся многим в дальнейшей учебе и карьере.Авторы фильмов, взявшие номинации, получат призы.

КОНТАКТЫ ДЛЯ СВЯЗИ И РЕШЕНИЯ ОРГАНИЗАЦИОННЫХ ВОПРОСОВ:
Руководителю проекта Екатерине Деминой – вопросы про смысл, темы обучения, сутьпрограммы, результаты
Электронная почта: demina.e@dtcenter.ru
Вотсап для срочных вопросов +7 916 620 7467
Координатору проекта Ольге Разумовой – вопросы про организацию сотрудничества ипартнерства
Электронная почта: razumova.o@dtcenter.ru
Телеграм: @oarazumova
Адрес сайта для регистрации участников в программе «МЕЧТАЙ!»https://мечтай.рус

Адрес сайта образовательного центра АНО «Центр дизайн-мышления»https://dtcenter.ru
Адрес страницы направления детских программ АНО «Центр дизайн-мышления»https://dtcenter.ru/dteens/design_thinking_teens
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